
Виды и техники нетрадиционного рисования. Консультация для
воспитателей.

Виды и техники нетрадиционного рисования.
Учитывая возрастные особенности дошкольников, овладение разными

умениями  на  разных  возрастных  этапах,  для  нетрадиционного  рисования
рекомендуется использовать особенные техники и приемы.

.  Методика  преподавания  изобразительного  искусства для  самых
маленьких помогает  деткам  выработать  внимательность,  усидчивость  и
терпение,  научиться управлять своими эмоциями и проявлять инициативу.
Технический акцент на занятиях делается на сам процесс творчества, а не на
конкретный результат.  График занятий составляется таким образом, чтобы
детки рисовали, чередуя разные методики.

Рисование пальцем
Рисование в технике отпечатка пальца интересно детям в младшей и

средней  группе.  Даже  в  старшей  группе  можно  проводить  увлекательные
занятия, используя такой метод.

Ребенок выполняет работы, прикладывая окрашенные пальцы (жидкой
акварелью,  гуашью,  специальными пальчиковыми красками)  к  бумажному
листу.  Затем  тонкой  кисточкой  под  руководством  педагога  ребята
дорисовывают детали получившейся композиции.

Рисунок,  нарисованный таким нетрадиционным способом,  — это  не
только  яркое  детское  творчество,  но  и  возможность  для  каждого  малыша
научиться  лучше  чувствовать  своё  тело.  Ведь  при  рисовании  по  этим
техникам  происходит  интенсивная  стимуляция  нервных  окончаний  на
кончиках пальцев, а значит качественное развитие мелкой моторики.

Кляксография
Кляксография – нетрадиционная методика рисования,  где  в  качестве

основы  для  рисунка  используется  расплескивание  брызгами  краски
кисточкой  или  тонкой  пластиковой  трубочкой  (разведенными  водой
акварельными красками).  Далее,  применяя  фантазию,  малыши думают,  на
что похожа та или иная клякса и добавляют подробности с помощью кисти. 

Техника  рисования  тушью  при  кляксографии аналогична
использованию жидкой акварели.

Применяя эту методику, можно поэтапно наносить на рисунок брызги
нескольких  оттенков,  закрашивать  полученные  через  трафарет  контуры  и
придавать  цвет  аппликациям из  белой  крупы.  Простая  техника  рисования
пятнами доступна для самых маленьких художников и легко адаптируется
под тот или иной творческий проект.

Рисование песком
Техника  рисования  песком  –  молодое  спонтанное  искусство,

оригинальный способ получать изображения на стекле пальцами с помощью
работы с мелкозернистым песочным материалом. Для этого вида творчества
вам понадобится деревянный или пластиковый планшет с матовым стеклом,
источник света (располагается под планшетом), чистый просеянный песок.



Занятия  проводятся  в  затемненном  помещении  в  тихой,  спокойной
обстановке.

Актуальность этого направления состоит в том, что оно как ничто иное
осуществляет  развитие  мелкой  моторики,  способствует  снятию  стресса  и
обучает малышей выражать свои эмоции в творческом акте. Рисовать песком
могут,  как  и  старшие  дети  в  художественной  школе,  так  и  младшие
дошкольники  в  возрасте  2-4  лет.  Обязательным  является  присутствие
взрослого,  который показывает ребенку те или иные приемы и направляет
процесс работы малышей.

Рисование ладошкой
Ладошкография – техника рисования гуашью или иными безопасными

для деток красками, во время которой малыши оставляют на листе бумаги
отпечатки  внутренней  поверхности  ладони.  Дальнейшее  украшение  и
детализация рисунка производится с помощью мягкой беличьей кисти. На
этом  этапе  могут  применяться  и  другие  быстрые  техники  рисования,
упомянутые выше.

Используя  разные  виды  рисования  руками  можно  создавать
изображения  зверей  и  птиц,  несложные  пейзажные  композиции,
поздравительные открытки к Новому году, 8 марта, майским праздникам и
Дню матери. Обязательно включайте в свои занятия эту методику рисования,
план уроков станет более качественным и разнообразным.

Рисование по крупе
Рисование  по  крупе  –  техника  изобразительного  искусства,  при

которой применяется заполнение контуров изображенного предмета сначала
крупой  (манной,  пшеничной,  кукурузной,  гороховой),  а  потом  красками.
Можно также сразу готовить цветной порошок для работы, используя смесь
перетертых восковых мелков и мелкой крупы.

Используя  одну  из  техник  рисования  карандашом,  на  листе  бумаги
рисуют контур, площадь изнутри которого затем заполняется клеем. Бумагу
посыпают крупой. Для равномерного заполнения важно нанести однородный
слой  клея.  Полученный  рисунок  раскрашивают  акварелью  или  гуашью.
Проведите для своих воспитанников мастер-класс, нетрадиционные техники
рисования крупами – плодотворная тема для этого.

Посредством  нетрадиционных  техник  рисования  крупами  дети
расширяют знания об окружающем мире и учатся творчески передавать на
бумаге то,  что видят вокруг. Оптимальной для малышей считается манная
крупа,  так  как  с  её  помощью можно делать  самые красивые  аппликации.
Поверхность  композиции  при  использовании  иных  круп  или  их  смеси
получается рельефной, что дополнительно стимулирует развитие тактильной
чувствительности и мелкой моторики у дошкольников во второй младшей
группе.

Печатание
Печатание  (штампирование)  –  техника  получения  изображений  на

бумаге  с  помощью  штампов,  предварительно  погруженных  в  баночки  с
красками.  Штампы  изготавливаются  из  кусочков  поролона,  пенопласта,



нарезанных  свежих  овощей  и  других  подобных  материалов.  Используют
также готовы фабричные штампы с изображениями животных, персонажей
мультфильмов и буквенно-цифровыми символами.

Техника  рисования  кистью  отлично  сочетается  со  штампированием.
Тонкой  кисточкой,  либо  используя  графические  техники,  дети  рисуют  на
листе  контур  предмета  или  живого  существа.  Затем,  если  применяется
точечная  техника  рисования  штампами,  можно  предложить  ребенку
изобразить плоды на яблоне или груше, разноцветные листья в кроне дерева
осенью, пятна на шкуре леопарда и т.д.

Через нетрадиционную методику рисования штампами можно изучать
с  детьми  те  или  иные  геометрические  фигуры,  если  делать  на  бумаге
отпечатки  соответствующей  формы,  комбинируя  их  между  собой.  Таким
способом  можно  получить  домик,  какое-то  животное  и  даже  показать
малышам, как рисовать человека. Осенью в конспекты занятий традиционно
включают  уроки  в  технике  печатания,  на  которых  в  качестве  штампов
используются сухие листья (кленовые, каштановые, липовые и другие).

Рисование методом тычка
Рисование  методом  тычка  –  техника,  во  время  которой  для  работы

используется  жесткая  кисть  для  клея.  Дети  наносят  на  бумагу  отпечатки
краски  сухой  кистью,  держа  руку  вертикально,  перпендикулярно  листу.
Благодаря этому фактура мазков значительно отличается от стандартной и
позволяет просто и быстро рисовать реалистичные картины живой природы.

Малышам  можно  предложить  изобразить  таким  методом  любимого
плюшевого мишку, симпатичного пушистого котенка или щенка, деревья в
лесу или море. Эта техника также позволяет красивые новогодние открытки,
когда способом тычка рисуют сосновую хвою.

Нетрадиционные техники рисования в детском саду во второй младшей
группе  позволяют  добиться  значительного  прогресса  в  психофизическом
развитии  детей  раннего  дошкольного  возраста.  Эти  способы  получения
изображений  могут  успешно  применяться  в  разных  условиях  и  легко
адаптируются под конкретную тему занятия.

Дети старшего  дошкольного  возраста могут  освоить  следующие
техники нетрадиционного рисования:

 
Монотипия предметная.
Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия.
Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель.
Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое

и  на  одной  его  половине  рисует  половину  изображаемого  предмета
(предметы  выбираются  симметричные).  После  рисования  каждой  части
предмета,  пока  не  высохла  краска,  лист  снова  складывается  пополам  для
получения отпечатка. Затем изображение можно украсить, также складывая
лист после рисования нескольких украшений.

Монотипия пейзажная.



Средства  выразительности:  пятно,  тон,  вертикальная  симметрия,
изображение пространства в композиции.

Материалы:  бумага,  кисти,  гуашь  либо  акварель,  влажная  губка,
кафельная плитка.

Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На
одной половине листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение
в  озере,  реке  (отпечаток).  Пейзаж  выполняется  быстро,  чтобы  краски  не
успели  высохнуть.  Половина  листа,  предназначенная  для  отпечатка,
протирается  влажной  губкой.  Исходный  рисунок,  после  того,  как  с  него
сделан  оттиск,  оживляется  красками,  чтобы  он  сильнее  отличался  от
отпечатка.  Для  монотипии  также  можно  использовать  лист  бумаги  и
кафельную плитку.  На  последнюю наносится  рисунок  краской,  затем  она
накрывается влажным листом бумаги. Пейзаж получается размытым.

Кляксография с трубочкой.
Средства выразительности: пятно.
Материалы: бумага,  тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке,

пластиковая ложечка, трубочка (соломинка для напитков).
Способ  получения  изображения:  ребенок  зачерпывает  пластиковой

ложкой  краску,  выливает  ее  на  лист,  делая  небольшое  пятно  (капельку).
Затем на это пятно дует из трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна,
ни бумаги. При необходимости процедура повторяется. Недостающие детали
дорисовываются.

Отпечатки листьев.
Средства выразительности: фактура, цвет.
Материалы: бумага,  гуашь,  листья  разных  деревьев  (желательно

опавшие, кисти).
Способ  получения  изображения:  ребенок  покрывает  листок  дерева

красками разных  цветов,  затем  прикладывает  его  окрашенной  стороной  к
бумаге  для  получения  отпечатка.  Каждый  раз  берется  новый  листок.
Черешки у листьев можно дорисовать кистью.

Рисование пальчиками.
Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет.
Материалы:  мисочки  с  гуашью,  плотная  бумага  любого  цвета,

небольшие листы, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и

наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска
разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь
легко смывается.

Рисование ладошкой.
Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт.
Материалы:  широкие  блюдечки  с  гуашью,  кисть,  плотная  бумага

любого цвета, листы большого формата, салфетки.
Способ  получения  изображения:  ребенок  опускает  в  гуашь  ладошку

(всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки (с пяти лет) и делает
отпечаток  на  бумаге.  Рисуют  и  правой,  и  левой  руками,  окрашенными



разными цветами. После работы руки вытираются салфеткой,  затем гуашь
легко смывается.

Восковые мелки + акварель.
Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура.
Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти.
Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на

белой  бумаге.  Затем  закрашивает  лист  акварелью  в  один  или  несколько
цветов. Рисунок мелками остается не закрашенным.

Свеча + акварель.
Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура.
Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти.
Способ  получения  изображения:  ребенок  рисует  свечой  на  бумаге.

Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов.  Рисунок
свечой остается белым.

 
Набрызг.
Средства выразительности: точка, фактура.
Материалы: бумага,  гуашь, жесткая кисть,  кусочек плотного картона

либо пластика (55 см).
Способ получения изображения:  ребенок набирает краску на кисть и

ударяет кистью о картон, который держит над бумагой. Затем закрашивает
лист  акварелью в  один или  несколько  цветов.  Краска  разбрызгивается  на
бумагу.

Тычок жесткой полусухой кистью.
Средства выразительности: фактурность окраски, цвет.
Материалы: жесткая кисть, гуашь, плотная бумага.
Способ  получения  изображения:  ребенок  опускает  в  гуашь  кисть  и

ударяет  ею  по  бумаге,  держа  вертикально.  При  работе  кисть  в  воду  не
опускается.  Таким  образом,  заполняется  весь  лист,  контур  или  шаблон.
Получается имитация фактурности пушистой или колючей поверхности.

Ниткография.
Средства выразительности: цвет, линия, фактура.
Материал: ворсистая нитка, лист бумаги, краски, кисти.
Способ получения изображения: дети выкладывают на половинке листа

бумаги прокрашенные в краске нити, закрывают второй половинкой бумаги,
придерживая  лист  резко  выдергивают  нитку.  Можно  использовать  нити
разных цветов.

Рисование по мокрому.
Средства выразительности: пятно.
Материалы: акварельная бумага, вода, акварель, мягкая кисть.
Для  выполнения  работы  необходимо  смочить  лист  чистой  водой,  а

потом  кистью  или  каплями  нанести  изображение.  Оно  получится  как  бы
размытое под дождем или в тумане.

Мыльные пузыри.
Средства выразительности: цвет, фактура, пятно.



Материалы:  гуашь,  жидкое  мыло,  вода,  трубочка  для  коктейля,
плотный лист бумаги.

В крышке смешать 5 ст. л. гуашь, 1 ст. л. мыло, 1 ч.л. воду. Опустите в
смесь трубочку и подуть так, чтобы получились мыльные пузыри. Взять лист
бумаги,  и  осторожно прикоснуться ею к  пузырям,  как бы перенося их на
бумагу.

Оттиск смятой тканью.
Средства выразительности: пятно, фактура, цвет.
Материалы:  блюдце,  в  которую  вложена  штемпельная  подушка  из

тонкого  поролона,  пропитанная  гуашью,  плотная  бумага  любого  цвета  и
размера, смятая ткань.

Способ получения  изображения:  ребенок  прижимает смятую ткань к
штемпельной  подушке  с  краской  и  наносит  оттиск  на  бумагу.  Чтобы
получить другой цвет, меняются и блюдце, и ткань.

Оттиск фруктами.
Средства выразительности: цвет, пятно.
Материалы: любые фрукты разрезанные пополам,  блюдце с  гуашью,

плотная бумага.
Способ  получения  изображения:  ребенок  окунает  фрукт  в  блюдце  с

краской и наносит отпечаток на бумагу.
Пуантилизм  ( рисование тычком ).
Средства выразительности: цвет, пятно.
Материалы: емкость с гуашью, ватная палочка, лист бумаги.
Способ получения изображения: ребенок окунает в емкость с краской,

ватную палочку и наносит изображение на лист. Таким образом, заполняется
весь  лист,  контур  или  шаблон.  При  необходимости  изображение
дорисовывается кистью.

Рисование восковыми мелками или свечой.
Такой  способ  давно  использовался  народными  мастерицами  при

рисовании  пасхальных  яиц  .  Суть  его  в  том,  что  краска  скатывается  с
поверхности,  по  которой  провели  восковыми  мелками  или  свечой.  Взять
тампон с краской и провести по месту - на цветном фоне появляется рисунок.

Диатипия.
На гладкий картон наносится краска, затем накладывается другой лист

и по поверхности процарапывается рисунок, изображение .
Нетрадиционная техника рисования.
Надо  ли  обучать  детей  технике  рисования?  Нет,  считали  А.

Бакушинский  и  его  сторонники,  полагавшие,  что  творчество  детей
совершенно и им нечего учиться у взрослых. Да! Утверждали К. Ленников,
Е. Разыграев, а также зарубежные исследователи К. Фиччии ,

А. Гиэдд, подчеркивающие особую важность обучения,  без которого
детское творчество не развивается  ,  оставаясь  на одном и том же уровне.
Позднее  вторая  точка  зрения  была  поддержана  русскими  педагогами  Е.
Флериной и Н. Саккулиной. В наше время особое внимание этой проблеме
уделяет  Т.  Комарова,  которая  не  только  подчеркивает  необходимость



формирования у детей навыков рисования, но и говорит о целесообразности
приобщения дошкольников к нетрадиционной технике рисования.

 


